
お問い合わせ先 アイコンの見方下仁田町自然史館（9:00～16:00）

群馬県甘楽郡下仁田町大字青倉 158-1
下仁田町教育課ジオパーク推進係

TEL:0274-70-3070
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地質の看板

ガイド
必要

ルールを守って貴重な地質資源を守りましょう。
ハンマー等を使用しないで観察をして下さい。

水道 徒歩散策

安全にハイキングしていただくために

●途中鎖場もございます。登山シューズを履
き、雨具、十分な食料、飲み物等を備え安
全に十分注意し、マナーを守って登山を楽
しんで下さい。
●熊に注意！鈴等を携行するか、複数で歩き
ましょう。

!

P

254

51

196

下仁田町自然史館

下仁田町歴史館

下仁田駅

下仁田 IC

道の駅

西牧関所跡

サンスポーツランド

荒船の湯

至佐久

中之嶽神社

妙義登山道
入口

さくらの里

中之嶽神社

至
R
2
5
4（
下
仁
田
町
内
）

至安中
市

カニのよこばい

妙義登山道
入口

とどろきいわ

たてばり

つるべさがり

大砲岩

カニのこてしらべ

さくらの里

売店

スタート
ゴール

売店
第二石門

第一石門

第四石門

第三石門第三石門
轟岩

見晴らし台

石門コース入口
1

2

3

5

4
第二石門コースは中級者向け
地面が濡れている時は要注意

妙義山案内看板

お手洗いは
こちらを
ご利用ください
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ここからは妙義の険しい山々がよく見えます。
また、山の中腹には、ローソクのような岩が
たくさん立っています。これらは昔、石門だっ
たものが崩れた門柱なのかもしれません。

第二石門はほかの石門と少しでき方が異なり
ます。断層に沿ってもろくなっているところ
がえぐられて門ができています。

高さ約30ｍ、横幅15ｍもある天然の石門が
あります。ここから先にも石門があるので、
どうしてこのような石門ができたのか考えな
がら歩いてみましょう。

周辺の岩をよく見てみると、岩の中に石が取り
込まれています。これらは、噴火のとき火山灰
の中に溶岩のカケラを取り込んでいるのです。

石門を通して奥に見えるのが大砲岩です。この自
然が作り出した見事なアートは、自然の摂理によっ
ていずれ消えていくかもしれません。今しか味わ
えない感動をしっかり目に焼き付けてください。

見晴らし台
カニのよこばい・第二石門

第一石門

石門コース入口

第四石門と大砲岩
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ジオを感じながら石門めぐり

日暮らしの景

大砲岩

第四石門

第四石門からのながめ

第四石門から観る
大砲岩

休憩所から観る
第四石門
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　妙義山は600万〜400万年前頃に
活動した火山によってできています。
山岳信仰の山として昔から親しまれ、
江戸時代から登山客がたくさん訪れ
ていたようです。
　山中には、ローソク岩や石門など
自然が作り出した迫力ある奇岩が見
られます。これらがどのようにでき
たのか考えながら歩いてみましょう。


